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Il faut au moins deux évaluations au niveau donné ou a un niveau supérieur pour établir la cote d’'un élément.
Tout point d’évaluation coté « mérite » empéche I'attribution d’une cote supérieure a « bronze » pour
I’élément en question et tout élément présentant deux points d’évaluation ou plus cotés « mérite »
commande une cote « mérite » pour |’évaluation globale.

ELEMENTS POINTS OR ARGENT BRONZE MERITE
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(2) Réception Bonne forme raisonnable mineures Forme faible pour le
. Qualité de la pour le niveau . acceptables — niveau Départ ou
Saut lancé ) ) pour le niveau L .
réception Efforts de - toucher, réception sur 2 pieds,
B} . 1 faute mineure . .
réception dans . mauvaise carre toucher avec les 2 mains,
R acceptable a , . . . .
les regles . d’appel, virage grand pas a la réception,
> condition N .
Bonne vitesse ;o troisala plus de % rotation
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(4) Position
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(2) Puissance
Capacité de
générer de la
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maintenir la
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Accélération et
flexion des
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Bien pour le
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Raisonnable
pour le niveau

Faible pour le
niveau

Insuffisant pour le niveau
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Habiletés de d’une bonne e Virages e Virages e \irages & ) .
. S , . , e Poussées de la pointe
patinage mécanique ® Poussées de | ® Poussée de la e Poussées de ..
évidentes
la lame lame la lame
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ala tenue

3) Interprétation

Plusieurs
moments forts
Bonne
compréhension
de la musique

Interprétation
trés rudimentaire
Compréhension
de la musique
limitée

Interprétation
essentiellement
limitée au début

etalafindu
programme

Peu ou pas d’efforts
d’interprétation




